les arrepretaba “apretaba” con fuerza. Después se ponian la camisa o
una variante llamada jugdn “jubdn”. La camisa podia ser de imperio
si era de tirantes semejante a un viso “saya” o bien de manga larga
hecha de lienzo. " -

El lienzo se criaba “cultivaba” en casa, de éste surgia el brin con
brin “brin”, que era mucho mas fino.

El jugén de franela se denomina chambra.

Encima de la camisa se ponian el justillo, el cual se podia
encontrar con o Sin mangas.

Cuando hace frio utilizan una toca “mantén” que ahora son
de lana, pero hace afios eran de piel de cabra adornadas con piedras
de azabache v cintas de colores. Podemos sefialar ademas como
ropa de abrigo la chupeta.

Para las piernas usan calzas “medias” sujetadas con unas camali-
gas “ligas”, de lo contrario llevan las calzas al garrén *‘caidas hasta
los tobillos”. Como faldas llevan una fnagua ‘‘enagua”, que €s la
mas interior, y sobre ésta se ponen bien el sayalejo, hechos o de
lienzo o de lana, o bien el refajo, con un entredos “tapacosturas’.
Encima se colocan los viones, generalmente de lana.

Antiguamente para ahuecar las faldas utilizaban el merifiaque
“mirifiaque”.

Para acabar el arreglo personal las mujeres se hacen un rodete
“topo” en el pelo con la ayuda de un paine “peine”, de esta forma
quedan apafids “guapas, arregladas”. -

En época de calor se remangan “suben las mangas” y achican la
temperatura con un palmito o aventador “abanico”.

Para ir a dormir es costumbre espullarse “desnudarse”, desaboto-
ndandose “desabrochdndose” las prendas y calzando en dias de frio
unos peucos “escarpines”.

4. VIDA FAMILIAR

La institucién familiar estd presidida por el cabo de familia o
pare “padre”. Otros miembros son la mare “madre”, los agiielos, los
nietos v a veces hay incluso bisnietos. Un hijo ilegitimo es un borde.

Cuando los zagales o chicutos “muchachos” pegan un estiron
“crecen’ pasan a Ser jovenicos y después a mozos. St los mozos
empiezan a envellir “envejecer” y permanecen solteros son mozos
viejos.
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Para formar una familia han de suceder una serie de pasos que
comienzan con el festeo “cortejo”, en el cual se rondalla “ronda” a
la novia. Si en este periodo de relaciones s’estorba el festeo ha sido
porque uno de los dos l'ha dao carabazas. Otras veces acaba en
boda; la novia ha estado preparando tiempo antes [‘ajovar “ajuar”.
La moza ““chica soltera” solia casarse con el vestido de la primera
comunion.

Por otra parte, hemos de sefialar los arreglos que hacian los
padres a espaldas de sus hijos, por un motivo generalmente econdmi-
co y que les obligaba a casarse con la persona no deseada. En otras
ocasiones ocurria que los pares “padres” de la chica no daban
consentimiento asu hija para el matrimonio planeado por ella, para
conseguir tal proposito permanecia en casa de unos parientes duran-
te un par de meses, a cuyo término podia celebrarse la cerimonia,
siendo el sacristdn el que la apadrinaba, situacion conocida como
sacarla el sacristd.

Cuando se da a luz a un nifio 0 a una bezond “mellizos”, la
madre debe mamantarlo, pero si no puede por no tener leche se
requieren los servicios de umna dida ‘“‘nodriza”. Si la madre con
estripacero “embarazada’ no pare, es que ha tenido un alborto. En el
caso de que una moza se quede embarazada se le echa de casa y se le
dice que ha salido con la mdrcega a rastros.

Estar acaronadico un nifo es estar muy apretado al pecho de su
madre.

Los bolgueros “faldones” es la indumentaria de un nifio de
pecho, desmamantado va se le acurfa “ponerle de corto™.

Algunos nifios crecen bastante malcriaos y no tienen obedencia
a sus mayores, €stos se ven en la necesidad de busiirles “‘regafiarles”
y batirles “pegarles” una bazcolld “bofetada”, es cuando los crios
reaccionan chemecando ‘“llorando™. -

5. VIDA SOCIAL

5.1. Juegos y fiestas

Los juegos y las fiestas son una de las actividades sociales que
mas necesita el ser humano y como tal las ejercitan abundamente-
mente, tanto a nivel infantil como adulto.

Entre los juegos infantiles encontramos los de persecucion como
l'alfadiga, escondite como la cluca, de pelea el zabuquero, de botar,
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