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Rio Argelita

INTRODUCCION

| viajero meridional cono-
ce los rios como cauces
tranquilos, doblegados por
la mano del hombre para su
correcto aprovechamiento. Es
por esto que resulta una sorpre-
sa encontrarse con el rio
Villahermosa. En muchos de sus
tramos, los unicos obstaculos
que obstruyen su cauce son los
debidos a la naturaleza: rocas,
troncos y chopos. En otros luga-
res, la accion secular de los luga-
refios ha transformado las llanu-
ras aluviales en pequefias huertas
cuyo trazado regular contrasta
fuertemente con el desorden de
los bosques de las laderas.
Como en otros lugares de
clima severo, sus gentes se mues-
tran amables con el visitante,
mucho més que en otros lugares
donde la presencia del turista ha
sido constante. Todo el mundo
esta dispuesto a ayudar, a indicar-
nos el camino, a recomendarnos
lugares. Quiza por esto no sea

necesario ni siquiera el uso de
mapas. En cualquier caserio nos
aconsejaran el mejor trayecto o
la curiosidad que no debemos
dejar de visitar. Un verdadero
placer para los caminantes.

APROXIMACION

n esta ocasion serd el rio
el eje vertebral de nuestro
viaje, desde el que inicia-
remos excursiones en varios
sentidos. La aproximacion a la
zona no es complicada, aunque
puede resultar costosa si la cli-
matologia no acompafia dado
que las carreteras no permiten
ningun descuido. El punto de ini-
cio “del viaje deberda ser
Villahermosa del Rio, pues su
ubicacion es la méas adecuadaa la
hora de iniciar cualquier excur-
siébn. Para acceder hasta ella
deberemos tomar el desvio que
queda indicado a la derecha
entre las poblaciones de Lucena
del Cid y el Castillo de
Villamalefa, justo tras superar un

Cusa tipica de El Maestrazgo. 3
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La agricultura de secano ha tenido en el olive uno de sus pilares economicos de mayor importancia. Aunque su
extension se ha visto reducida en los iiltimos aios, atin se cultiva en abundancia.

pequefio collado. Desde alli la carretera se

estrecha y discurre dejando a la izquierda el EL VIAJE

rio Villahermosa. Si no la abandoniramos,

nos internariamos en tierras turolenses. | | principal objetivo de nuestro viaje

Tras una curva a la izquierda se inicia una sera el rio, desde el limite con
fuerte pendiente que nos conducirad | Puertomingalvo en la provincia de

4 hasta la plaza misma de Villahermosa. Teruel hasta Castillo de Villamalefa, coinci-
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diendo con el tramo méas hermoso del rio.
En muchas ocasiones, la carretera asfaltada,
aunque muy tortuosa, permitird un acerca-
miento suficiente a las aguas y sera bastante
para conocer los pueblos de esta EcoRuta.
Sin embargo, si se desea un contacto mas
intimo con el entorno, es aconsejable tomar
cualquiera de las ramificaciones que partien-
do del valle se adentran en las montafas cir-
cundantes.

LOS ESFUERZOS PARA CULTIVAR
LA HUERTA

La fértil llanura litoral del rio
Villahermosa se encuentra en la actuali-
dad cultivada con esmero. No siempre fue
asi, ya que requirid de un gran esfuerzo
de los habitantes que causé admiracién en
el ilustre viajero ilustrado Cavanilles a
finales del S. XVII..

“A pesar de la imperfeccién de la
obra han logrado “los’ de Villahermosa
facilitar fuentes para el pasto del pueblo,
precisando antes & sacarlas del rio, que
pasa muy profundo, y han triplicado los
jornales de huerta, que llegan ya & 300;
pero quedan aun en el rio Carbo aguas
para regar 400 jornales de tierra, y en el
término mds de ;O, que se pueden benefi-
ciar. Del Rio Grande se podria sacar
mejor partido, tomando parte de sus
aguas en lo Gltimo del término, con las
quales se regarian infinitos campos, que
quedan 6 eriales 6 pagan mal los frabajos
del cultivo. Es tan superior el némero y
calidad de los campos sometidos a riego
comparados con los que produce la tierra
privada de las aguas que no sé como hay
hombres que desperdicien los favores que
les da la naturaleza. Son dtiles y deliciosas
las huertas de Villahermosa; la multitud de
cerezos y nogales, mezclados con otros
frutales y moreras; las areas que estos

lexan, en donde sucesivamente se ven tri-
gos, maices y judia; la variedad de ver-
des, la frescura y las aguas hacen un con-
traste admirable con las quebradas, picos
y montafias que las rodean y defienden.
Ha mejorado en este siglo la condicién de
Villahermosa, cuyo vecindario y frutos van
en aumento”

Los pueblos son pequefios, tranquilos,
habitados por gentes sencillas que en su
mayoria se dedican a la agricultura y a la
explotacion ganadera, a menudo porcina. Es
por ello que no hemos de esperar lujos
turisticos, eso queda para la costa. Aunque
eso si, la cocina es todo un lujo: sencilla, con
carnes sabrosas y embutidos que acompafa-
dos de un buen vino haran las delicias
de los viajeros. 5
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cublerto de una densa

EL RiO VILLAHERMOSA

MORFOLOGIA

| rio Villahermosa, de corto recorri-
do, se nutre principalmente de las
aguas drenadas en la vertiente sur del
macizo de Penyagolosa. La litologia de la
zona es fundamentalmente creticica
6 y se presenta muy accidentada, enca-

LAS PROVINCIAS

nor la vertiente norte, se encientra

tacion constituida principalmente por pinares.

jandose el rio en cada revuelta y dando
lugar a paisajes verdaderamente Unicos.
Este fendmeno es especialmente acusado al
sur de Cedramdn, donde la estrechez es
maéxima. El clima es ciertamente fresco, y
aunque no puede decirse que se trate del
submediterraneo de Penyagolosa, si presen-
ta una continentalidad acusada que queda
de manifiesto en los frios inviernos con fre-
cuentes heladas.
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FLORA Y FAUNA

os extensos pinares de las laderas

incluyen especies como el pino negro

(Pinus nigra) o, en suelos descalcifica-
dos, el pino rodeno (Pinus pinaster). Hacia el
sur, donde el clima se ve mas favorecido,
comienzan a abundar otras especies mas
termofilas. La vegetacién fluvial se encuen-
tra especialmente bien representada. No
faltan rincones donde el bosque riberefio se
manifiesta en todo su esplendor, con intere-
santisimas formaciones de sauces (Salix sp.),
olmos (Ulmus sp.) y, especialmente, chopos
(Populus sp.). Entremezclados con los ante-

LA POBLACION EN VILLAHERMOSA

El despoblamiento de los pue-
blos del interior es una triste reolidgd
que amenaza con convertirse en irrever-
sible en muchos casos. Villahermosa del
Ric es un claro ejemplo. En 1646 tenia
165 casas habitadas. En 1792, 1.500
habitantes y alcanzé su ocupacién méxi-
ma en el afio 1900 con 2.741 residen-
tes. Desde entonces no ha hecho sino
menguar. Ya en 1950 la poblacién se
habia reducido a 2.114 y en 1970 sélo
tenia 1.084. Actualmente cuenta con
apenas 500 habitantes y existe una ten-
dencia muy fuerte entre los jévenes para
emigrar hacia las dreas industrializadas
de 8a'ste|l6n y Barcelona.

riores crecen arbustos de climas frescos
como el rosal silvestre (Rosa sp.), el espino
albar (Crataegus monogyna) o el guillomo
(Amelanchier rotundifolia).

No faltan tampoco las enredaderas,
como la aristoloquia (Aristolochia pistolo-
chia), que, a pesar de su vocacion medite-
rranea, es posible encontrarla también en
zonas de altitud moderada.
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En la zona conocida ¢

con algunos drboles caducifolios.

La fauna es muy rica y variada, inclu-
yendo especies que son muy escasas en el
resto de la Comunidad Valenciana e, incluso,
en el resto de la Peninsula Ibérica. Resultan
abundantes los mamiferos como el jabali
(Sus scrofa), el tejon (Meles meles), el lirén
careto (Eliomys quercinus), el zorro (Vulpes

vulpes), la gineta (Genetta genetta) y la
8 gardufia (Martes foina).

LAS PROVINCIAS

Entre las aves, destaca la presencia de
algunas especies escasas como el azor
(Accipiter gentilis), el ave rapaz forestal por
excelencia. Por otra parte, se cree que en la
zona alta del rio Villahermosa sobrevive la
nutria (Lutra lutra), desaparecida ya de la
mayoria de los rios valencianos y probable-
mente refugiada en los excelentes sotos flu-
viales.
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PROBLEMATICA DE CONSERVACION

a incidencia del desarrollo urbanistico

o industrial en toda la zona ha sido

escaso, lo que ha permitido que, en
nuestros dias, el estado de conservacion del
medio pueda calificarse de excelente. A
pesar de ello, el futuro no estd exento de
amenazas. Afortunadamente, la idea de
embalsar el rio a su paso por Cedraman ha
sido olvidada, al menos de momento. La
construccién de una presa de dudosa renta-

bilidad habria hecho desaparecer no solo
paisajes de gran belleza, sino también las
huertas y granjas que mantienen a los pue-
blos de sus margenes.

En cuanto a la calidad de las aguas,
puede considerarse excelente. Esto es asi
mids por la despoblacién de la zona que por
existir un interés en ese sentido. Es frecuen-
te observar en la superficie del rio restos de
espumas o componentes Organicos proce-
dentes de algunas de las pequefias poblacio-
nes de sus riberas. Hoy, como antafio, se
siguen vertiendo los residuos en sus aguas
sin preocuparse demasiado por el efecto
que tendrin en el medio. Se supone, de
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La calidad de las aguas del rio Villahermosa es excelente. En muchos lugares, ademds, la vegetacion de ribera

se encuentra muy bien desarrollada.

manera irresponsable, que la naturaleza se
encargara de su gestion. Ademds, los incen-
dios forestales se han encargado de atacar,
de momento de manera muy localizada, la
interesante riqueza forestal de estos mon-
tes. Los pelados riscos de las estribaciones
meridionales del valle deben entenderse
como un aviso de lo que podria suceder en
el futuro. De no tomarse las medidas ade-
cuadas en materia de prevencién.

Por dltimo, la afluencia incontrolada
1 0 de campistas que acuden a estas zonas

para disfrutar de una naturaleza intacta pro-
voca verdaderas aglomeraciones y genera
impactos que deben ser corregidos. Este
efecto es especialmente acusado en los alre-
dedores de Cedraman. Se ha demostrado
que la creacién de algin centro aglutinador
de visitantes, como unos paelleros o zonas
recreativas donde se ofrezca informacion
sobre el paraje, inciden positivamente en la
conservacion del medio. El efecto es doble:
por una parte, la mayoria de los visitantes se
concentran alli, reduciendo el impacto; por
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otra, los desperdicios se generan de manera
localizada y su gestién es mas sencilla. No se
puede pretender que dejando las cosas tal
como estan la situacion tienda a mejorar, y
lo que esta claro es que cientos de ciudada-
nos elige la naturaleza como destino de
esparcimiento. Unicamente con una gestion
adecuada se puede lograr que parajes tan
singulares como el que nos ocupa compagi-
nen adecuadamente el legitimo deseo de
esparcimiento con una verdadera politica de
conservacion.

CULTURA E HISTORIA
PUEBLOS Y MONUMENTOS

illahemosa del Rio constituye el
punto central de esta EcoRuta. Tras
. la conquista cristiana fue repoblada
por vecinos de Villamalefa, y se convirtid en
residencia del rey moro Abu- Zeit tras su con-
version al cristianismo. Formaba parte del
sefiorio de Arenos. Al fallecer sin sucesion
Alfonso de Aragon y de Arenos dejo en tes-
tamento el sefiorio a Jaime de Aragdn que
seria condenado a muerte y ejecutado por
ayudar al hijo del rey Juan Il en la guerra que
éste tenia contra su padre. De esta manera,
sus territorios pasaron a la corona.

Juan Il concederia poco después el
sefiorio de Villahermosa y el de Cortes a su
hijo Alfonso de Aragén, creandose en 1472 el
ducado de Villahermosa.

El viajero podra encontrar en su iglesia
parroquial varias tablas de pinturas del siglo
XV atribuidas al autor anénimo "Maestro de
Villahermosa". A escasa distancia de la pobla-
cion se encontrard con el castillo de
Villahermosa, una fortaleza situada sobre la
muela de la que solo restan algunas piedras.

De origen arabe y tipo montano cons-
taba de dos recintos, asi como de Torre del
Homenaje, patio de armas y dos colosales
torres a la entrada. La construccion fue incen-
diada durante la Guerra de Sucesion, y rehabi-
litada durante las carlistas para su uso mads
como reducto que como castillo. Sus piedras
fueron usadas en la construccion de algunas
casas del pueblo. .

La poblacién de Castillo de Villamalefa
se encuentra en la ribera izquierda del rio
Villahermosa, en la ladera de una montafa en
cuya cumbre se encuentran los restos del
castillo que da nombre a la poblacion y que
fue volado en el siglo XIX por orden del
general Espartero.

Cuando Abu Zayd, antiguo gobernador
de Valencia, se convirti¢ al cristianismo, con-
cedié este término al obispo de Segorbe en
1236. Seis afios mas tarde se le concedio carta
puebla a los cristianos para formar una nueva
poblacion a la que llamaron Vilafer-
mosa. La historia de esta poblacion ha 11
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En ciertos lugares la accion secular de las aguas ha labrado una orografia violenta formando caiones, pefias y

cortados que resultan impresionantes para el viajero.

GUIA PRACTICA

ido a la par con la de Villahermosa ya que tam-
bién formé parte de la baronia de Arends. RUTAS
En su término se encuentra el caserio
de Cedramidn que cuenta con unas pocas casas | recorrido propuesto pretende
y cuya poblacién vive casi con exclu- emplear el rio como eje vertebrador
12 sividad de la explotacién agropecuaria. . del valle, es decir, siempre que poda-
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mos nos moveremos cerca de sus orillas, en
direccién aguas abajo. Un punto de partida

de numerosas excursiones serd
Villahermosa del Rio. La visita a su iglesia y
al llamado “puente romano” (sobre el rio
Carbo, afluente del Villahermosa) nos ocu-
para buena parte del dia. Para los mas atre-
vidos, existe una ruta a pie que conecta este
pueblo con el Penyagolosa (EcoRutal0). Es
muy larga, pero el sendero estd bien indica-

do y se inicia cruzando el “puente romano”.

Este recorrido sélo puede realizarse
a pie, pero si se tiene una bicicleta de mon-
tafia puede accederse al santuario de Sant
Joan por una pista forestal que se inicia al
lado de una casa frente al cementerio de
Puertomingalvo. Este camino es distinto al
de “los tuneles” comentado en la EcoRuta
10 y bastante mas duro.

Volviendo al rio Villahermosa, resulta
interesante cruzarlo por un puente justo
enfrente del municipio. La carretera, muy
deteriorada, conduce a varias masias y al
paraje denominado “La Umbria”, donde se
puede disfrutar de un interesante bosque
caducifolio. La vista sobre las montafas de
Penyagolosa es impresionante.

Deshaciendo lo andado, podemos
retomar la carretera hacia el sur y dirigirnos
a la derecha en el desvio indicado hacia
Cedramian. Este pequefio poblado, de esca-
sos habitantes, se dedica a la agricultura y
ganaderia. Dispone de una zona acondicio-
nada para la acampada con paelleros y fuen-
tes. Si se continla la carretera que conduce
a Cedramin alcanzaremos una de las zonas
mas bellas del rio.
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Las choperas riberefias alcanzan gran extension. En muchos casos su prese

ac m humana pard el aprove hamiento maderero.

En este lugar, el cauce se encaja entre
las paredes casi verticales. Las choperas
estdn aqui muy bien representadas, al igual
que los sauces y el resto de la vegetacion de
ribera. Junto al puente se puede descender
hasta el mismo nivel del rio.

Continuando por esta carretera alcan-
zaremos otra carretera comarcal 232.
Siguiéndola hacia nuestra izquierda alcanza-
remos la poblacion de Castillo de Villamalefa,

donde concluird nuestro viaje por las
14 tierras del rio Villahermosa.

LAS PROVINCIAS

ia ha sido favor

NOTAS PARA FOTOGRAFOS

a considerable variedad cromatica de

los paisajes a los que nos enfrentamos

puede obligarnos a cargar con un equi-
po compllcado En primer lugar, para los pai-
sajes, sera aconsejable disponer de un pola-
rizador que permita saturar los colores en
los dias de fuerte insolacion.

Un teleobjetivo y el tripode permiti-
ran cerrar los encuadres para acceder a los
motivos alejados. En los cerrados pasos del
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rio suele haber carencia de luz, por lo que el
uso de filtros compensadores (anaranjados)
puede aportar ese cromatismo extra que les
faltaria a nuestras fotos. Se ha de tener cui-
dado en no exagerar en su uso puesto que
daria lugar a tomas demasiado irreales. Un
filtro amarillo puede servir también para que
los colores otofales de los chopos nos sal-
gan asombrosos.

El uso de grandes angulares puede
servir para que los lugares cerrados, como
callejas y pefiascos, ganen en amplitud. Seran
muy interesantes entre los cortados al sur
de Cedraméan. Una técnica habitual en la
fotografia de los rios consiste en enlentecer
al maximo la exposicién. Con ello se consi-

gue que los saltos de agua aparezcan “movi-
dos”, dando una impresion de frescura y
dinamismo. Evidentemente, es imprescindi-
ble el uso de tripode.

GASTRONOMIA

a cocina de estas tierras es la propia
del interior, con pucheros, ollas, caldos
-y estofados asi como platos en los que
se funden las carnes de caza, con el rico ter-
nasco o la gran variedad de productos por-
cinos que se condimentan o acompafian con
un excelente aceite de oliva. Mencion
aparte merecen los productos derivados del
cerdo: embutidos, conservas, jamon... elabo-
rados con gran paciencia y esmero. Pero si
importantes son los platos fuertes, no
menos fundamental es la reposteria de esta
zona con productos como los almendrados,
de sencilla elaboraciéon pero con paladar ini-
gualable.

FESTEJOS

illahermosa del Rio celebra sus fies-
tas en enero en honor a San
Antonio Abad y en agosto en honor

a San Bartolomé, con romeria hasta la ermi-
ta del Santo el dia 24.

Castillo deVillamalefa celebra sus fies-
tas patronales el tercer domingo de sep-
tiembre a San Roque, la Virgen del Pilar y el
Cristo del Calvario.
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EPILOGO

| verdadero interés de
un rio como el de
Villahermosa reside
en la escasez de este tipo de
paisajes en la Comunidad
Valenciana. En las zonas
bajas, a fuerza de emplear
las aguas para los riegos, se

DATOS DE INTERES

VILLAHERMOSA DEL RiO.

Comer:

Casa Francisco. Tel (964) 38 25 |10
Bar Pdjaro Rey.Tel (964) 38 26 41
Bar Bresca. Tel (964) 38 25 57
Bar El Tis. Tel (964) 38 25 61

Bar La Parra.Tel (964) 38 26 24

Dormir.
Hostal El Palomar. Tel (964)38 25 09

han desfigurado los cauces
originales y cambiado las
condiciones naturales a
capricho del hombre. Mas al
sur la escasez de corrientes
de agua enrarece mas estos
ecosistemas.

En el Rio Villaher-

mosa existen condiciones
naturales suficientes para

Una obra de Pendragén PE. para LAS PROVINCIAS Redaccion: Méximo Sénchez, Javier Pitarch, Elenc Tendero, Carmen

CASTILLO DE VILLAMALEFA

Comer:
Rte. El Castillo. Tel (964} 37 51 16
Rte.Victoria. Tel (964) 37 51 00

justificar por si mismas la
conservacion de un paraje
que ha sabido integrarse
como ninguno con la histo-
ria de sus pobladores. Es de
esperar que con la revalori-
zacién de los paisajes rura-
les lugares como el rio
Villahermosa se vuelvan
imprescindibles.
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